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30 anni …  

la nostra grande avventura  
 

Un po’ di storia (1987-2017)   

di Monica e Francesco Cantino   

 
Nel 1987 siamo andati in 

Africa per la prima volta. 

Era la nostra grande av-

ventura, non ci eravamo 

mai spinti così lontano, 

anche se fino a qualche 

anno prima avevamo girato in lungo e in largo l’Euro-

pa a bordo del nostro camper. La sete di conoscere 

sempre nuovi luoghi e altre culture si era ormai impa-

dronita di noi, ma non avevamo fatto i conti con il 

dal 2018 

 Nuovo Direttivo Duma Onlus 
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Segretario: Maurizio Zanellato 
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I nostri due angeli custodi e le loro frasi più famose. 

Suor Donata: 

… mi convinco sempre 

più che il “Centro Buru-

li” e le “Adozioni a 

Distanza” sono opere di 

Dio … ma per essere 

realizzate devono pas-

sare attraverso sentieri oscuri e spinosi. 

Padre Secondo:  

… la mia vita è stata 

bellissima … così 

dico ai giovani: se 

avete il coraggio di 

uscire dalla mediocri-

tà, di cambiare vita per amore di Cri-

sto e dei fratelli, sarete felicissimi. 
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famoso “mal d’Africa”. L’Europa è ricca, non abbia-

mo mai visto nessuno morire di fame o per mancanza 

di assistenza medica: come potevamo immaginare che 

la situazione in Africa fosse così drammatica? Sì, sa-

pevamo dai giornali o dalla TV, ma non è come vede-

re di persona. Lo scontro con la sofferenza è stato im-

mediato, ecco che cos’è il “mal d’Africa”. Non ti puoi 

più tirare indietro e se lo fai ti senti un vile, non riesci 

più a guardarti allo specchio. Dopo il nostro ritorno, 

per molti mesi siamo rimasti in crisi, ci sentivamo in-

trappolati in una cosa più grande di noi, senza saper 

cosa fare di serio e costruttivo per almeno dare una 

mano.  Abbiamo incominciato ad aiutare il Missiona-

rio e nostro cugino padre Secondo con le “adozioni a 

distanza”. Nel 1989 Monica è andata da sola in Africa 

e poi nel 1990 siamo ritornati con il nostro figlio 

Gianni che aveva 9 anni. Al ritorno in Italia, a me 

Francesco, si è manifestata la malaria, fortunatamente 

Cari amici, collaboratori e sostenitori di Duma, proprio in questo periodo passano davanti a noi molte date della 

nostra vita e in particolare quelle degli ultimi 30 anni. Sono stati anni impegnativi - ma gioiosi - al servizio dei più 

poveri in terra d’Africa. Grazie al cugino p. Secondo missionario SMA, molti suoi confratelli e infine suor Donata, 

solo oggi ci rendiamo conto del grande dono che il Signore ci ha fatto e lo vogliamo ringraziare per averci accom-

pagnati in tutti questi anni, ma di più per averci fatto comprendere che era l’ora del passaggio del testimone aiutan-

doci a trovare le persone giuste per il proseguimento di queste opere.  Più avanti in queste pagine troverete i nomi 

di coloro che ci sostituiranno e che si presenteranno loro stessi;  ma non possiamo dimenticare coloro che si erano 

resi disponibili già dai tempi della fondazione della onlus: Beppe, Maria, Piera e Maria Luisa che è già ritornata 

alla Casa del Padre. Ma anche tutti coloro che in Costa d’Avorio hanno collaborato e in particolare Giorgio che 

con suor Donata ha reso possibile la costruzione del Centro per la Cura dell’Ulcera di Burulì e curato le adozioni a 

distanza.  Ora cambieranno le persone dell’organizzazione, ma noi due saremo disponibili per il “passaggio dolce” 

dando la nostra collaborazione se e quando ci verrà richiesta.  Adesso è il momento di ringraziare tutti voi “amici 

sostenitori”, senza il vostro aiuto concreto, non ci troveremo qui a scrivere … voi siete quelli che hanno messo in 

pratica le parole di Gesù:  “In verità io vi dico: tutto quello che avete fatto a uno solo di questi miei fratelli più pic-

coli, l’avete fatto a me”, e siamo certi che la maggior parte di voi continuerà questa avventura insieme a tanti altri 

che nel frattempo si aggiungeranno … grazie amici.                                            (Monica e Francesco)     
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combattuta e guarita … motivo per cui non sono 

più ritornato in Africa ... e non ho più potuto far 

parte dei donatori di sangue.  

 

MONICA 27 VOLTE IN AFRICA 

Invece Monica ha sempre continuato ogni anno i 

suoi viaggi (27 fino al 2014) per controllare le 

“adozioni a distanza”, eseguire le foto per poter 

dare notizie ai “genitori adottivi” qui in Italia.  

Oltre ai bambini di San Pedro, nel 1999, Monica 

ha “scovato” il gruppo di “mamma Margherita”, 

rifugiati della Liberia nel villaggio di Tabou, che 

grazie ai tanti sostenitori italiani, hanno potuto 

sopravvivere e vivere un po’ meglio, e poi ancora 

la collaborazione con le suore di S. Gemma a 

Sassandra, i Missionari della Consolata a Grand 

Bereby e le Suore dell’Incarnazione a Tabou. Co-

sì tra un viaggio e l’altro, Monica ogni anno è 

sempre arrivata con un nuovo progetto da portare 

avanti. Poi intorno al 2000  è nata la necessità di 

costruire un “Centro” cura dell’ulcera di Burulì, il 

tutto è raccontato nei notiziari DUMA che trovate 

sul sito www.dumaonlus.it.  Dopo 30 anni possia-

mo fare una riflessione: all’inizio non sapevamo 

cosa fare per aiutare concretamente quei bambini 

che vedevamo soffrire, impotenti; abbiamo pro-

vato con le “adozioni a distanza” e in qualche ca-

so disperato, abbiamo cercato di portarne in Italia 

qualcuno per cure mediche. Non riusciamo a ca-

pire come tutto ciò sia avvenuto … ovvero, ci 

rendiamo conto che non è solo merito nostro e 

non ci resta da pensare che ci sia lo “zampino” 

dello Spirito Santo. 
 

Nel 1993, mentre io Francesco iniziavo la scuola 

per diaconi, Monica dopo tre anni di studi , otte-

neva il mandato di Operatore Pastorale. Il 15 no-

vembre 1998, sono accaduti due fatti contempora-

neamente: io, Francesco, sono stato ordinato dia-

cono dell’Arcidiocesi di Torino dal Cardinal Gio-

vanni Saldarini ...  

… e nel frattempo (cioe, stesso giorno e ora), mio 

cugino Missionario padre Secondo Cantino la-

sciava questa terra per raggiungere la vita del cie-

lo. Al suo funerale a Frinco d’Asti (suo paese na-

tio), oltre all’allora Vescovo di Asti, Monsignor 

Severino Poletto, c’era il Vescovo di San Pedro, 

Monsignor Barthelemy Djiabla (che 

“combinazione” si trovava in Italia) e tutti i suoi 

confratelli missionari della SMA (Società Missio-

ni Africane). Oltre ai parenti, numerosi amici e 

sostenitori, c’ero anch’io, diacono da due giorni. 

Poi a luglio del 1999 è infine successo che il Ve-

scovo mi ha chiesto se ero disponibile per prestare 

servizio come diacono a Castagneto Po, un paese 

della diocesi di Torino, senza parroco residente. 

Così dopo alcune notti insonni, il Signore mi è 

ancora venuto in aiuto e mi ha tranquillizzato … 

come a dire … stai tranquillo Francesco, non ti 

do un peso superiore alle tue forze … abbi fede!   

E io mi sono fidato!  

Così partivo con Monica al venerdì mattino e ri-

tornavo a casa alla domenica sera. I rimanenti 

quattro giorni della settimana erano dedicati alla 

mia professione di disegnatore meccanico, anche 

se con un computer portatile mi ero organizzato 

per lavorare un po’ anche a Castagneto Po. Natu-

ralmente le difficoltà causate da questi spostamen-

ti non mancavano e così nel giugno 2000 in obbe-

dienza al Vescovo ci siamo trasferiti definitiva-

mente e siamo rimasti otto anni in quella comunità 

collaborando con don Domenico Busso che era il 

responsabile ma abitava nel paese di Casalborgo-

ne. 
 

NOTIZIARIO = 

 MOTORE DELL’ASSOCIAZIONE 

Il notiziario D.U.MA. è stato in tutti questi anni il 

“motore” che ha permesso di raccogliere tante te-

stimonianze, sia dai Missionari che dai “genitori 

adottivi” e sostenitori vari. Si è creato in questo 

arco di tempo, intorno al D.U.MA. nei momenti 

1987 

1ª volta 

in  

Africa 
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migliori, un gruppo di quasi 350 famiglie (e al-

trettanti simpatizzanti) qui in Italia. Conoscono 

questi “figli” solo attraverso le fotografie che Mo-

nica una volta all’anno ha eseguito e spedito. Co-

loro che hanno aderito a questa opera umanitaria 

fin dall’inizio, hanno terminato il loro compito, 

poiché il bambino è diventato grande e al rag-

giungimento del 14° anno di età lascia il posto ad 

altri più piccoli. Quasi tutti i “genitori adottivi” 

hanno ricominciato l’avventura con un altro bam-

bino. Non so a voi, ma a noi sembra una cosa ec-

cezionale. Cammin facendo si sono presentate 

anche occasioni di altro genere, oltre alle 

“adozioni a distanza”. Sono tutte raccontate in 81 

notiziari usciti in 30 anni (ved. Sito), infatti il pri-

mo notiziario Duma è uscito nel 1988 ma poi nel 

2004 è nata l’Associazione denominata 

“D.U.MA. onlus”, firmata davanti al Notaio il 

giorno 12/11/2004. 

 

2007 DUMA ONLUS  

DA CASTAGNETO PO (TO) FRINCO (AT) 

Nel maggio 2007 abbiamo lasciato Castagneto Po 

e siamo ritornati al mio paese natio, Frinco d’A-

sti. Tramite rogito notarile abbiamo trasferito la 

sede legale di DUMA ONLUS a Frinco. 

Come Diacono ho chiesto l’escardinazione dalla 

Diocesi di Torino e l’incardinazione nella Diocesi 

di Asti. Sono stato accolto molto bene dal Vesco-

vo Mons. Francesco Ravinale, il quale mi ha in-

caricato di aiutare il parroco di Frinco di quel 

tempo, don Luigi Binello, il quale era responsabi-

le di tre parrocchie e dal 2015 di collaborare con 

il nuovo parroco don Claudio Sganga.  

Negli anni seguenti Monica è ancora ritornata in 

Africa ogni anno, e io, tanto per non stare con le 

mani in mano, oltre a collaborare con il parroco, 

ho dato la mia adesione ad una Associazione de-

nominata SEA (Servizio Emergenza Anziani), 

così ho anche creato il sito  

www.seavalrilate.com . Come si può intuire si 

tratta di volontari che prestano un po’ del loro 

tempo per accompagnare persone in difficoltà che 

debbono eseguire esami clinici in ospedale, medi-

cazioni, ecc. Poi nei momenti liberi ho aiutato il 

parroco di alcuni paesi vicino a Frinco, ma di un’-

altra diocesi confinante. E infine mi diverto un po’ 

con il computer, cerco di tenere aggiornato il sito 

del Duma e altri quattro che ho aperto ultimamen-

te: uno è un mio sito personale 

(www.cantinofrancesco.com)   l’altro è quello di 

un museo creato con altre due persone 

(www.museolciar.com), un altro è il sito

(www.diaconatodiocesiasti.com) argomento che si 

deduce dalla denominazione stessa. E ancora nel 

2013 aprivo ancora un nuovo sito internet 

www.parrocchiafrinco.it.  

Nel 2011 Monica non è andata in Africa a causa 

dei disordini … ma nel marzo 2012 è ancora parti-

ta con una volontaria. Il 2013 ha nuovamente visto 

Monica in terra d’Africa e dopo il suo ritorno ab-

biamo avuto come ospite da noi in Italia e per un 

mese intero, l’amico Geoges.  Poi è successo che 

nel mese di ottobre dello stesso anno suor Donata 

è rientrata in Italia a causa di un ictus. 

Monica è ancora partita per l’ultima volta nel  

2014 anche se con il timore dell’Ebola … Suor 

Donata si era nel frattempo in parte ristabilita dal-

l’ictus e insieme a Monica è andata ancora a vede-

re “la sua Africa”…  ma purtroppo nel febbraio 

2017 è ritornata alla Casa del Padre. 

 

DUMA ONLUS A FERIOLE (PD) 

Così eccoci arrivati con l’aiuto del Signore alla 

fine del 2017 con la sede che si sposta da Frinco a 

Feriole (PD).  Forse vi abbiamo un po’ annoiati 

con una parte della nostra storia degli ultimi 30 

anni … ma molti di voi siete sostenitori fino dai 

primi tempi e magari vi ha anche fatto piacere ri-

percorre gli anni trascorsi insieme. 

 

Vi promettiamo che ci incontrerete ancora su 

questo notiziario … vi chiediamo di avere fidu-

cia del nuovo direttivo, come l’avete avuta con 

noi in tutti questi anni …  

… il Signore vi benedica. 

                                              Monica e Francesco 

“Centro Donata” 

per la Cura  

Ulcera di Burulì 
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 CON L’AFRICA 

 NEL CUORE 

Il sabato 9 dicembre 2017 c’è stata un’occasione 

per vivere un momento di fraternità e per scam-

biarci le ultime notizie, di padri, suore e amici e 

continuare insieme ad approfondire il tema di 

quest’anno: “Vide… ed ebbe compassione di lo-

ro… con l’Africa nel cuore”.  

 

L’incontro è avvenuto a Feriole (PD) presso il 

”Centro di animazione misionaria”, casa aperta 

nel 1976 all’accoglienza di giovani e gruppi che 

vogliono approfondire la chiamata alla missione. 

 

Dopo la S. Messa alle ore 16,30,  presieduta da p. 

Luigino Frattin, Superiore Provinciale SMA, c’è 

stata la testimonianza di Sr. Giuliana la quale è 

stata consacrata per tutta la vita nella Congrega-

zione di Nostra Signora degli Apostoli (NSA) il 

1-10-2017.  Questa Congregazione è stata fondata 

da P. Agostino Planque nel 1876, secondo supe-

riore generale della SMA (Società Missioni Afri-

cane) succeduto al Fondatore (1856) Mons. Mel-

chior de Marion Bresillac. 

Dopo questa bella testimonianza abbiamo ascolta-

to p. Lorenzo Snider che ci ha raccontato la sua 

esperienza con i migranti qui in Italia … il tutto si 

traduce in questa frase: “Noi cristiani abbiamo la 

responsabilità di vivere la nostra fede, di trasfor-

mare il Vangelo in vita, di essere speranza per il 

mondo”. 

Poi si è presentato il “Gruppo Solidarietà SMA-

NSA”. Mia moglie Daniela ha esposto le attività 

del gruppo che è nato qui a Feriole per coinvolge-

re laici, suore e padri in un cammino alla ricerca 

di gesti concreti di testimonianza. 

 

Uno di questi gesti è l’avvicendamento nell’Asso-

ciazione DUMA ONLUS.  

I coniugi Monica e Francesco Cantino hanno da 

tempo espresso il desiderio di un cambiamento del 

direttivo e quindi anche della Presidenza e noi ab-

biamo raccolto questa sfida. 

 

Voi che state leggendo queste pagine non avete 

certo bisogno di spiegazioni su Monica e France-

sco che più di 30 anni fa hanno dato il via alle 

“adozioni a distanza” e realizzato tanti progetti in 

Costa d’Avorio. Il Centro per la Cura dell’Ulcera 

di Burulì è uno di questi e ora è stato donato alla 

SMA africana e noi ci impegneremo per sostener-

lo economicamente con l’aiuto di tante persone 

generose e ugualmente per le “adozioni a distan-

za” che cercheremo di mantenere con lo stesso 

stile. 

In questa pagina oltre alle foto della S. Messa, c’è 

anche quella che testimonia la consegna di una 

targa a Monica e Francesco da parte di p. Luigino 

al termine dell’incontro come ringraziamento per 

il lavoro svolto in tanti anni.  

                                                Orlando Grigoletto 
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I NUOVI SOCI  

DI DUMA ONLUS 

 

 
 

 

 

Ecco la foto dei nuovi soci del Duma Onlus che il 

9.12.2017 hanno iniziato il nuovo cammino a Fe-

riole. (da sin.) Padre Luigino, Giampaolo Giorato, 

Padre Lorenzo, Padre Lionello, Daniela Nicetto, 

Orlando Grigoletto, Vittorio Scarpari, Lodovica 

Mazzucato, Miranda Daniele, Francesco Cantino, 

Monica Ratalino e Maurizio Zanellato (assente). 

 

——————————————— 

 

Sempre lo stesso giorno di sabato 9 dicembre do-

po la S. Messa, la riunione e la cena, ci siamo in-

contrati in una sala della Casa SMA dove ho pre-

so io la parola per esporre la situazione inerente a 

Duma Onlus; ho dato lettura del verbale dell’ulti-

mo consiglio direttivo (2.11.2017) da cui risulta-

no le dimissioni dei vecchi soci, la richiesta di 

ammissione di quelli nuovi e la proposta del cam-

biamento della sede da Frinco (AT) a Feriole 

(PD). Tutto è stato regolarmente approvato.  

 

Ha avuto seguito la presentazione dei nuovi soci 

Duma Onlus come li vedete nella foto riportata 

qui sopra, proponendo di ritrovarci il giorno suc-

cessivo per l’elezione del nuovo Consiglio Diret-

tivo. 

NUOVO CONSIGLIO  

DIRETTIVO  

DUMA ONLUS 
 

Ed ecco che il giorno successivo così è avvenuto e 

vi possiamo presentare i nomi e gli incarichi diret-

tivi che per i prossimi tre anni porteranno avanti 

l’Associazione: 

 

PRESIDENTE: P. LIONELLO MELCHIORI 

 

VICE PRESIDENTE: P. LORENZO SNIDER 

 

SEGRETARIO: MAURIZIO ZANELLATO 

 

TESORIERE: DANIELA NICETTO 

cell. 3402749265 

 

CONSIGLIERE: ORLANDO GRIGOLETTO 

cell. 3487113411 

NUOVA EMAIL D.U.MA ONLUS A 

CUI SCRIVERE PER QUALSIASI  

ESIGENZA DI CORRISPONDENZA: 

dumaonlus@gmail.com 

 

In questa foto potete 

vedere p. Lionello e 

Monica ...  

"il presente  

e il passato"  
alla presidenza di 

Duma Onlus ... 
       

 … LUNGA  

VITA A  

DUMA  

ONLUS ... 

Daniela Orlando 

Francesco Monica 

“Foto di famiglia” con in evidenza i nomi di Daniela e 

Orlando che da ora in avanti sentirete più frequente-

mente e quelli di Monica e Francesco che collaboreran-

no fino a quando ce ne sarà bisogno. 

Senza l’aiuto del Signore noi possiamo fare ben 

poco, ma quando l’uomo opera con cuore sincero 

nella carità, la Sua vicinanza si fa più tangibile e il 

cuore prende coraggio, anche nelle sfide che pos-

sono sembrare impossibili … Noi cristiani siamo 

gli uomini della gioia e della speranza e allora che 

questo sia visibile sui nostri volti, nelle nostre pa-

role e nelle nostre azioni. 

Daniela Nicetto 
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COS’E’ LA SMA 

Siamo un istituto missionario.  

Ci chiamiamo “Società delle Missioni Africane”. 

Vogliamo essere una comunità di discepoli di Cri-

sto riuniti dalla comune risposta al suo comando 

di proclamare il Regno di Dio: “Andate in tutto il 

mondo e predicate il Vangelo ad ogni creatura”. 

Il nostro scopo è di rispondere concretamente alla 

vocazione missionaria di tutta la Chiesa, soprattutto 

tra gli Africani. 

Dedichiamo la nostra vita a testimoniare il Vangelo di 

Gesù in Africa. 

Nelle nostre chiese italiane di origine teniamo vivo 

l’ideale missionario e promuoviamo l’accoglienza e la 

valorizzazione degli africani venuti a vivere da 

noi. Secondo il suo fondatore, la Società delle Missio-

ni Africane è una comunità di missionari che lavora 

condividendo iniziative e responsabilità. 

• E’ sempre pronta a rispondere ai bisogni del mo-

mento. 

• Ha una preferenza speciale per l’evangelizzazione 

dei popoli d’Africa nei quali il Vangelo non è 

stato ancora predicato. 

• Utilizza i metodi che si avvicinano maggiormente 

alla predicazione semplice ed evangelica degli 

Apostoli, senza abbandonare la “santa follia della 

croce”. 

Vogliamo trasmettere anche attraverso siti internet e 

notiziari, il nostro servizio all’Africa di oggi. 

Gli attuali responsabili della SMA italiana: 

 

Provinciale: P. Luigino Frattin (in centro) origi-

nario della diocesi di Treviso, ordinato nel 1978 

Vice provinciale: P. Leopoldo Molena (a sini-

stra) originario della diocesi di Padova, ordinato 

nel 1986 

Consigliere: P. Lorenzo Snider (a destra) origi-

nario della diocesi di Como, ordinato nel 2006.          

Vi preghiamo di 

specificare la 

causale del vo-

stro versamento 

(“Adozioni a di-

stanza”, progetti 

vari) che potrete 

effettuare nei se-

guenti modi: 

 

Bonifico bancario intestato a: 

D.U.MA. Onlus  -  Cod. IBAN: 

 IT47I0558401004000000000150 

oppure 

Conto Corrente Postale  
n° 68290444 

intestato a: D.U.MA. Onlus 

Cod. IBAN:  

IT93D0760101000000068290444 

I versamenti sono da effettuare come  

sempre con i dati qui sotto riportati. 

Quando ci saranno variazioni vi  

terremo prontamente informati. 

NOTIZIE 

IMPORTANTI 
 

Vi comunichiamo che per qualunque infor-

mazione potete come al solito telefonare o 

scrivere a Monica e Francesco Cantino con 

cui siete stati in contatto in tutti questi anni 

e trovate i dati nell’intestazione della prima 

pagina. 

Ma da ora potete comunicare direttamente 

con i componenti del nuovo Consiglio Di-

rettivo Duma Onlus presso: 

 

S.M.A. Feriole 

Via Vergani 40 

35037  Teolo  PD 

tel. 049.9900494 
Altri dati per comunicazioni li potete tro-

vare nella pagina precedente. 

 

PREGHIERA PER L’AFRICA  

E PER I MISSIONARI 
 

Eccomi Signore, dinanzi a te.  

Ti prego perchè l’Africa conosca te e il tuo Vangelo. 

Suscita in essa discepoli secondo il tuo cuore: 

persone di fede e di umiltà, di ascolto e di dialogo, 

che vivano per te, con te, in te. 

Accorda ai missionari la pazienza nelle prove, 

la gioia nelle contrarietà, l’amore per i poveri  

e per i sofferenti, la ricerca della giustizia e della pace. 

Fa’ che vivano in semplicità di vita e in comunione fraterna. 

Dona loro la felicità di veder crescere nuove Chiese 

e di morire nel tuo servizio.   Amen. 
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