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PER NON
DIMENTICARE

Quando uno supera le
80 primavere - come nel
mio caso - si rende con-
to del grande dono della
vita che ha ricevuto.
Tante vite immerse nel-
le esperienze di una vi-
ta. Vorresti ricordare
tutte le persone che se
ne sono andate prima di
te ... ma non ¢ possibi-
le. Allora approfitti
dell’ispirazione del mo-
mento e ti decidi a crea-
re un ricordo almeno
per qualcuno che duri
un po’ di piu nel tempo.
E’ il caso di Renato
(marito di mia cugina di
secondo grado Sandra,
nel senso che i nostri non-
ni erano fratelli), una
persona con cui ho avu-
to modo di approfondire
I’amicizia negli ultimi
anni ma che ha lasciato
il segno fino a convin-
cermi di mettere insie-
me questo libretto.
Magari qualcuno fra
cento anni lo trovera
ancora in fondo ad un
cassetto e si
mettera a
leggere ...

Cantino
Francesco

IL RICORDO - di Daniela Cantino, segretaria Sea Valleversa

Renato Bonini,unuomo
dalla straordinaria energia interiore

Ha suscitato molta commozione a Frinco e nei paesi vicini la
scomparsa improvvisa di Renato Bonini. Non ci sono mai pa-
role giuste o sufficienti per ricordare 'uomo, 'amico Renato
e lasua sngmflcatlva missione sociale espressa anche all’in- -
- ‘ terno della nostra associazione: il Sea
Valleversa.
Di origini trentine e con una lodevole car-
riera militare alle spalle, si & sempre di-
stinto in numerose attivita di volonta-
riato. E’ stato fondatore e presidente del
Sea Val Rilate per nove anni e nel 2017
Si & “rimesso in gioco” realizzando il Sea
Valleversa associazione rivolta agli an-

; ziani dei Comuni di Calliano, Castell’Alfe-
ro, Frinco, Portacomaro, Scurzolengo, Tonco, frazioni e pa-
esi limitrofi, di cui era presidente. Nell'ottobre scorso ave-
va assunto il ruolo di consigliere nella neonata “Associazione
Anna e Luigi Ravizza” per incentivare la conoscenza e Ia ri-
cerca sulle malattie mentali. Tutti noi abbiamo potuto apprez-
zare la sua straordinaria energia interiore, sempre pronto ad
aiutare gli anziani e chi si trovava in difficolta. Il suo aspet-

“to austero intimoriva un po’, ma si addolciva quando parla-

va delle persone sole, dei loro problemi e della riservatezza
che hanno a non voler disturbare anche se hanno bisogno. Ci
sarebbero molte cose per ricordare Renato: la sua serieta e
professionalita e il suo grande e innegabile “sapere” che, tut-
ti certamente gli hanno riconosciuto. Egli & stato uno stimo-
lo per tutti nel cercare di anticipare i tempi e vedere le cose
in una prospettiva diversa. Il suo impegno per gli altri & stato
cosi importante, che ¢ difficile pensare di poter proseguire la
sua missione con la continuita che desiderava. Dalle sue pa-
role e dai suoi comportamenti emanava I'esperienza e il sa-
pere, raccolti in una vita mai sazia di impegni. Ora il compito
di tutti noi volontari & di far crescere il Sea Valleversa come
lui desiderava, come sostegno ad una societa che lui avreb-
be voluto pili equa e pill saggia. Ai funerale ¢’¢ stata mol-
ta partecipazione. Il coro “La Gerla”, di cui per oltre 30 anni
con la moglie Sandra € stato corista, lo ha salutato con il can-
to commovente “Signore delle cime” e con I'lnno di Mameln a
ricordo della sua vita militare.

A Sandra, a Mariacristina e a Filippo il ricordo e il rimpianto
per un marito, un papa, un nonno, un amico, un uomo buo-
no e giusto.

Gazzetta d'Asti | 22 dicembre 2023
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ALCUNI DEI TANTI MESSAGGI DI CONDOGLIANZE

Celestina Franchino
a Sea Valleversa

Quando ho letto il messag-
gio inviato da Sandra sono
rimasta di sasso ...non pote-
vo credere che te ne fossi
"andato". Solo qualche ora
prima ho parlato di te .... ad
una signora che mi chiedeva
indicazioni per fondare un'
associazione. In un attimo
sono tornata indietro a 16
anni fa quando ti ho cono-
sciuto ad un incontro per
creare un SEA in Valcerri-
na.

Mi aveva colpito il tuo a-
spetto austero, che intimori-
va un po', e il trasporto e la
delicatezza di quando parla-
videl "servizio ", degli an-
ziani soli, dei deboli. Ho a-
vuto subito fiducia in te.
Non potrd mai dimenticare
quanto mi hai insegnato per
fare nascere il SEA Valcer-
rina, mi hai fatto crescere
come Presidente e come
persona, per me eri e sarai
sempre un punto di riferi-
mento, come possono esser-
lo solo gli amici sinceri.
Grazie

Mi mancherai. Ciao

Cara Sandra, mi unisco al tuo
dolore, ma anche ai tanti bei
ricordi che abbiamo vissuto tu
come moglie, noi come volon-
tari. Renato ¢ stato un combat-
tente nella vita, un bersagliere
fedele, un volontario tenace,
un esempio di fedelta ad ogni
impegno.

Ora continua a vegliare e ad
accompagnare te, i suoi cari,
gli amici: la vita non ¢ tolta,
ma trasformata. E' vivo e pre-
sente nei nostri cuori e forse
anche continua a correre con
la tromba, da buon bersagliere,
in mezzo all'assemblea dei
Santi in Paradiso. Un abbrac-
cio forte. Grazie Renato!
Maria Paola Tripoli

Maria Mainini a Sea Valleversa

Abbiamo saputo la triste e
sconvolgente notizia, un uomo
di tal gentilezza e di tal levatu-
ra! Siamo veramente dispia-
ciuti, in questo momento non
ci sono parole ma soltanto pre-
ghiere di suffragio.

Porgiamo a voi del Sea Valle-
versa e alla sua famiglia senti-
te condoglianze a mio nome e
da parte di tutti i Componenti
del Consiglio Direttivo
Sealtalia.
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16-09-2018
Festa benedizione bandiera
SEA Valleversa

da sinistra:
Celestina Franchino, Francesco
Cantino, Maria Mainini, Antonio
Cadau, Renato Bonini.
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ALCUNI DEI TANTI MESSAGGI DI CONDOGLIANZE

Alla famiglia le mie piu sen-
tite condoglianze. R.1.P. ca-
rissimo Renato, abbiamo la-
vorato nello stesso Ufficio
personale per molti anni, ri-
cordo sempre quanto eri pre-
ciso, giusto, educato e genti-
le tanto che si andava tutti
insieme colleghi a prendere
il caffé.

Piu che collega un grande
vero amico. Sempre con noi.

Buongiorno Sandra.

Ho appena saputo che il no-
stro caro amico Renato ci ha
lasciato.

Da non credere . Rocco ed 10
vi siamo vicini in questo tri-
ste momento.Un forte ab-
braccio da noi .

Riposa in pace grande guer-
riero ed intimo amico di
Rocco

Signora Sandra, ho appreso
con immenso dolore la tragi-
ca notizia.

Non ci ero preparato e fatico
a farmene una ragione. Sono

tantissimi i ricordi che mi
legano a Suo marito.

In particolare abbiamo lavo-
rato fianco a fianco quando
abbiamo ricevuto l'incarico
di sciogliere il Battaglione
Palestro.

Soprattutto in quel periodo
ho apprezzato appieno le
grandi qualita umane e pro-
fessionali di Renato e per me
ha rappresentato sempre un
insostituibile punto di riferi-
mento.

Mi deve scusare se mi rivol-
go a Lei con una missiva tra-
mite whatsapp ma essendo in
questi giorni a casa col CO-
VID ci tenevo almeno a in-
viare un abbraccio a Lei e
alla Sua famiglia.

In questi frangenti mi piace
pensare, € ne sono sicuro,
che Renato stia gia lavoran-
do per seguire e proteggere
dall'alto la Sua bella famiglia
e quanti gli hanno voluto be-
ne.

Un forte abbraccio

Giovanni Donato
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ALCUNI DEI TANTI MESSAGGI DI CONDOGLIANZE

9/12/2023 Francesco Cantino

Vi devo purtroppo informare che il
nostro caro e amato presidente Renato
Bonini questa notte ¢ ritornato alla
Casa del Padre. Il rosario sara recitato
domani, domenica alle ore 20,30. 11
funerale lunedi alle ore 15.

Riposi in Pace.

Elda Mossetti
Sono costernata.
Sentite condoglianze a Sandra e a tutta

la sua famiglia. Una preghiera per tutti
... R.LP.

Franco Gaspardone

Una tristissima notizia, un forte ab-
braccio a Sandra, Cristina e tutta la
famiglia.

E un forza e coraggio a tutti i volontari
del SEA, sara difficile ma la vostra
missione deve continuare, anche in
ricordo di Renato.

Anna Faletti

Una bruttissima notizia. Sentite con-
doglianze a tutta la famiglia. Un ab-
braccio a Sandra.

Paola Borsa

Notizia dolorosa, un abbraccio a
Sandra e alla famiglia. Forza San-
dra

Giuseppe Buriasco
Sentite condoglianze.

M. Grazia Testolin

Mi dispiace tantissimo, un forte ab-
braccio a Sandra, M.Ceristina, Filippo e
Stefano..

Isabella Scassa

Mi dispiace moltissimo

E una notizia molto dolorosa
Un forte abbraccio a tutti.

Guido Ravizza
Sentite condoglianze

Daniela Husanu

Sentite condoglianze. Mi dispiace tan-
tissimo. Un caro abbraccio a Sandra e
alla famiglia.

Franco Lanfranco e

Bruna Morra

Addolorati da questa notizia inaspetta-
ta ...vicini a Sandra e famiglia..un
grandissimo abbraccio.

Claudio Vercelli
Che butta.notizia,,, condoglianze San-
dra,,, un abbraccio.

Elda Visca

Notizia che non avrei mai voluto rice-
vere. Condoglianze a tutta la famiglia
ed un abbraccio forte forte a Sandra.

Rocco Montesano

Sentite condoglianze a Sandra e a tutta
la famiglia per la perdita del carissi-
mo Renato.
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Scambio bandiera
tra Renato Bonini e
Daniela Garbero,

Benedizione nuovo Presidente.
bandiera SEA Val Rilate
SEA Valleversa

h

Dal 15 settembre 2017
Al 9 dicembre 2023
Renato Bonini
Presidente
SEA Valleversa
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MP° Roberto Bertaina
direttore del Coro La Gerla
a Cantino Sandra:

I ricordi ormai di una vita, di
confronti, progetti. Vicinanza
di sentimenti, di condivisione
di eventi famigliari. Persona
unica come te che guardavi
sempre avanti e valutavi poco
le fatiche ma volevi i risultati.
Mi rimarra sempre la sensazio-
ne che Renato deve arrivare.
Brontolone ma costruttivo, cri-
tico ma rispettoso. lo e il coro
gli dobbiamo molto. Me ne
accorgo quando mi confronto
con altre realta corali. Non ¢
mai entrato nell’ambito artisti-
co. Non era affar suo. Da buon
“militare” stava al suo posto.
Ma nel suo posto vigilava e
voleva il rispetto delle regole.

Sapevamo che la tessitrice del-
la tela della vita era la paziente
e saggia Sandra. Forse lui non
se ne accorgeva ma la vita reg-
geva. Renato chiamava La Ger-
la “la corale”. La salute era
“nemica” da tempo, scrupoloso
voleva dimettersi da consiglie-
re. Tempo sprecato: non a-
vremmo mai accettato, ma in
cuor nostro cos’altro potevamo
fare di piu per dimostrare la
nostra simpatia? Mi ¢ difficile
ipotizzare cosa voleva esclusi-
vamente per lui. La famiglia
ma subito dopo o di fianco il
suo lavoro ormai fatto di dedi-
zione e competenza. Ciao Re-
nato. Ogni volta che avro biso-
gno di te ti pensero.

Roberto Bertaina

Concerto Natale 2020
Coro La Gerla nella Chiesa
di San Defendente.

Renato e Sandra sono stati
coristi per 33 anni.
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Un marito

5 maggio 1973

La poesia scritta da Sandra al
primo incontro con Renato.

21 settembre 1968

Sabato sera, ore venbtuno,
forte mi batte il cuore,

con insolito ardore,

forse gid ha visto qualcuno?

Alzo gli oecchi, ti vedo,
"Piacere", e %1 assicuro
che mai "Piacere" fu detto
con piu piacere.

91 va a ballarej

mi chiedo: "Avrd questo onore?",
poi si comincia a parlare

pit forte mi batte il cuore.

Ecco mi prendi per mano,

mi guidi con grande bravura,
le spalle mi eingi pian piano,
in questa sala un po' scura.

E' bello appoggisre la testa,
lasciarsi andare pian piano,

dentro, il mioc cuore fa festa,
pit forte mi stringi ls mano.

I1 disco continua a suonare
una dolece canzone d'amore,

mi volto, mi baci pian piano,

2 un attimo, so gid che ti amo.

Sandra Cantino

50
anni dopo

6 maggio 2023
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* PBattesimo

* Prima Comunione

* Matrimonio

di Mariacristina
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I Un amico I

Luigi Ferrero
(Sindaco di Frinco

Lucia (sorella di Renato),
M?° Roberto Bertaina,
Giuseppe Scarpulla e
Francesco Cantino.
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Gazzetta d'Asti | 20 ottobre 2023

Promusove Ia ricerca sui disturbi mentali e sulla safute del cervello

F'natal'associazione *Anna e Luigi Ravizza"

E stata presentata in Municipio la neo-
nata associazione senza fini di lucro “Anna
e Luigi Ravizza”, con sede nella bibliote-
ca pubblica. Presenti, oltre al sindaco Luigi
Ferrero, alla presidente Giovanna Crespie a
tutti i soci fondatori, anche Renato Bonini,
Sandra Cantino, Gianluca Isoardi, Dino De
Santis, Bnrico Zanalda, Alessandra Boet-
ti Villanis, Primo Maronati e Daniela Rosa
Cattaneo. L'associazione nasce dalla volon-
ta del prof Luigi Ravizza che ba espressa-
mente chiesto, nel proprio testamento, di
destinare alcuni beni affinché venisse costi-
tuito un ente con il suo nome e quello del-
la moglie Anna. ;
- Luigi Ravizza nasce a CastellAlfero nel

'1924 e, dopo essersi laureato a Torino, ha
svolto la sua carriera clinica e scientifica alla

Clinica Malattie Nervose e Mentali e la Cli-
nica Psichiatrica dove & stato direttore per
molti anni. Ha pubblicato ben 350 studi su
Neurologia e Psichiatria ed & stato uno dei
fondatori del Trattato Italiano di Psichia-
tria. Obiettivo dell’associazione & quello di
Eromuovere la ricerca sui disturbi menta-

i e sulla salute del cervello e a rendere piti
conosciuti e accessibili i trattamenti dispo-
nibili. “Anche il nostro piano sanitario nazio-
nale vede la malattia mentale come una delle
{zrincipali cause di disabilitd”, ha dichiarato

a presidente nel suo dettagliato intervento.
Quello dell’associazione rappresenta quin-
di un nuovo approccio culturale alla salu-
te mentale, ormai equiparata alla salute fisi-
ca. Attivita di ricerca e formazione e il con-
seguente miglioramento della conoscen-

za scientifica diventano cosi la spina dorsa-
le dell’ente, concretizzandosi, giorno dopo
giorno, anche attraverso il ricorso a casi cli-
‘nici provenienti dal mondo reale, indispen-
sabile veicolo di integrazione, Un’ultériore
finalita dell’associazione & anche quello di
promuovere la partecipazione dei centri di
ricerca e di assistenza specialistica psichia-
trica italiana ai registri per patologia istitu-
iti ad hoc e consultabili al fine di ottenere
indicazioni pii specifiche e dettagliate. In
programma, anche l’oxé%anizzazione di cor-
si.ed eventi scientifici divulgativi sulle neu-

roscienze, sulla ricerca, sulla prevenzione e
sulla cura della malattia mentale. Tutte le at-

tivita di ricerca riabilitativa, psicoterapeuti-

ca o farmacologica promosse o incentiva-
te dall’associazione rispetteranno le linee

guida stabilite dall’European Medicines |

Agency ele Linee Guida dellAgenzia Italia-
na del Farmaco. A breve, sard online anche
il sito internet, con tutte le informazioni ne-

cessarie ad approfondire la filosofia dell’as-

sociazione “Anna e Luigi Ravizza’, la mis-
sion e i progetti in corso. ;
» Emanuela Crosetti
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